


日頃、身体や心のことで悩んでいる、不安に思っていることはありませんか。

ご自分やご家族の健康についての健康相談を実施していますので、お気軽にご

相談ください。　

また、子育ての心配事やご相談がある方もお気軽にご利用ください。お子さ

んの身体計測も行っています。

実施日

4月 12日 26日

金

・

日

5月 10日 24日

6月 14日 28日

7月 5日 26日

8月 9日 23日

9月 6日 20日

10月 4日 18日

11月 8日 22日

12月 6日 20日

1月 10日 24日

2月 7日 21日

3月 14日 28日

【時 間】　９：30～12：00

【場 所】　大鰐町総合福祉センター 1階 保健相談室

【予 約】　不要

※役場では保健師・管理栄養士が、

随時相談を受け付けております。

健康相談 保健福祉課健康推進係
お問合せ

　☎0172－55－7149

青森県赤十字血液センターによる献血が実施されます。血液を安定的に患者

さんのもとへ届けるためには献血バス１台あたり43名のご協力が必要となり

ます。献血を待ち望んでいる方 の々ために、みなさまのご協力をお願いいたし

ます。

実施日 場所 時間

4月 ９日（火）
大鰐町役場 10：00～12：30

さばいしドライブイン 14：15～16：00

8月２３日（金）
大鰐ホーム 10：00～11：30

マックスバリュ新おおわに店 13：30～16：00

12月１８日（水）
地域交流センター鰐come 10：00～12：00

大鰐町役場 13：30～16：00

※上記実施日や時間等は変更となる場合がございますので、

詳しくは献血実施月の回覧でご確認ください。

財産・金銭・相続・親子関係・食欲がない・眠れないなど気になっていること

に対して、司法書士・精神保健福祉士・保健師による総合相談を年３回開設して

います。秘密は厳守いたしますので気軽にご相談ください。なお、相談に関して

は無料です。詳細につきましては、回覧でご案内しますので、ご確認ください。

実施日 場所 時間

6月21日（金）
総合福祉センター

2階 小会議室

9：30

～12：00
10月11日（金）

1月31日（金）

こころの相談会

保健福祉課福祉係
お問合せ

　☎0172－55－6568

保健福祉課福祉係
お問合せ

　☎0172－55－6568

献血


