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おれんじカフェ

大鰐町の認知症地域支援推進員が開催している、認知症について知る、相談

することができる場です。

認知症の人やその家族だけではなく認知症に関心のある方がどなたでも参加

でき、お茶を飲みながらゆっく り過ごすことができます。

情報コーナー
認知症状への対応方法や

介護保険サービス、専門

病院などをご紹介してい

ます。

介護用品のサンプルも差

し上げています。

相談
認知症の人が住みやすい

地域づく りを行う、認知

症地域支援推進員がご相

談に応じます。お気軽に

ご相談ください。

もの忘れ検診

認知症の早期発見・ 早期治

療につなげる、タッチパネ

ルを使用した検査です。

カフェ

問合せ 大鰐町保健福祉課 地域包括支援係 電話： 55-6569

日にち 令和７年11 月18 日（ 火）

時 間 ９： ３０～１１： ３０

参加費 無料

申 込 不要

場 所 大鰐町総合福祉センター

1 階 ロビー

お茶を飲みながら、認知

症のこと、介護のこと、

日々 の暮らしのことなど

のお話ができます。

作品作りや脳トレ問題も

ご用意しています。

※飲み物は無料です。

事前に申し込みを

お願いします

回覧

令和７年１１月６日

※今後の開催予定日

令和８年１月２８日（ 水）、３月１０日（ 火）



大鰐町社協では、今年も「入浴福祉バス」を開催します。冬期間は集いの場が少なくなり、引きこ

もりがちになりますが、福祉センターへ入浴しに来てみませんか？

※ ※入浴福祉バスは、事前申込みが必要となります。

運行日■  月日（土） 月日（金） １月日（土）1122  1219  17  
２月日（土） ３月日（土）21  14  

※昼食必須※
3/14はみんなの
食堂はありません

運行ルート■  

～令和年度冬季間高齢者入浴福祉バス事業～7  

【申込み・お問合せ先】大鰐町社会福祉協議会（総合福祉センター内）

TEL:47-5151 FAX:47-5153 

行き 帰り 停留所名

8:19 16:14高野新田南口 

8:20 16:13高野新田 

8:21 16:12高野新田北口 

8:24 16:09集会センター 

8:25 16:08折紙口 

8:26 16:07居土 

8:27 16:06花岡 

8:31 16:02折紙 

8:35 15:58旧二小前 

8:37 15:56上三ツ目内 

8:38 15:55三ツ目内 

8:39 15:54中三ツ目内 

8:40 15:53福清水 

8:41 15:52富岡 

8:44 15:49宿川原 

高野新田、居土、折紙、三ツ目内、宿川原方面● ● 

行き 帰り 停留所名

8:46 15:47大鰐中学校 

8:47 15:46鰐come 

8:48 15:45大鰐温泉駅前 

8:50 15:43役場前 

8:52 15:41ﾏｯｸｽﾊ゙ﾘｭ前 

8:53 15:40大鰐駅北口 

8:55 15:38大鰐 

8:57 15:36大湯前 

8:59 15:34総合福祉センター前 

高野新田、居土、折紙、三ツ目内、宿川原方面のみなさまへ

※ 午後までの利用のため、昼食は各自持参するか、
裏面に記載のみんなの食堂をご利用ください。ま

た、利用希望者がない地区は運行しません。



注意

３月２８日㈯は入浴福祉バスの運行はありません。

入浴福祉バス利用以外の方も参加できますので、皆さんお誘いあわせの上ご

参加ください。

開催日 みんなの食堂メニュー 入浴バス

月日（土）1122 カレー、ゆでたまごサラダ、りんご 〇

月日（金）1219 彩り寿司、からあげ、みかん 〇

１月日（土）17 ハンバーグ、キウイ、ヨーグルト 〇

２月日（土）21 焼肉丼、味噌汁、りんご 〇

３月日（土）28 焼き魚、ごはん、味噌汁、和え物 × 

※事前に申込みが必要です。
※みんなの食堂は、参加費 円（当日徴収）が必要です。100



大鰐町社協では、今年も「入浴福祉バス」を開催します。冬期間は集いの場が少なくなり、引きこ

もりがちになりますが、福祉センターへ入浴しに来てみませんか？

※ ※入浴福祉バスは、事前申込みが必要となります。

運行日■  月日（土） 月日（金） １月日（土）1122  1219  17  
２月日（土） ３月日（土）21  14  

※昼食必須※
3/14はみんなの
食堂はありません

運行ルート■  

～令和年度冬季間高齢者入浴福祉バス事業～7  

【申込み・お問合せ先】大鰐町社会福祉協議会（総合福祉センター内）

TEL:47-5151 FAX:47-5153 

行き 帰り 停留所名

8:18 16:13前田ノ沢
8:21 16:10日の出
8:21 16:10駒ノ台
8:22 16:09保健福祉館
8:24 16:07旧保育所前
8:25 16:06駒木
8:26 16:05駒木西口
8:29 16:02上九十九森
8:31 16:00大平
8:34 15:57九十九森
8:35 15:56旧長小前
8:36 15:55長峰
8:37 15:54苦木
8:39 15:52大鰐療育センター
8:42 15:49東保育所前

●前田ノ沢、日の出、駒ノ台、駒木、九十九森、長峰、苦木、元長峰方面● 

行き 帰り 停留所名

8:43 15:48元長峰
8:43 15:48元長峰センター
8:44 15:47南団地前
8:44 15:47コメリ前
8:46 15:45大鰐診療所前
8:46 15:45総合福祉センター前

前田ノ沢、日の出、駒ノ台、駒木、九十九森、長峰、苦木、元長峰方面のみなさまへ

※ 午後までの利用のため、昼食は各自持参するか、
裏面に記載のみんなの食堂をご利用ください。ま

た、利用希望者がない地区は運行しません。



注意

３月２８日㈯は入浴福祉バスの運行はありません。

入浴福祉バス利用以外の方も参加できますので、皆さんお誘いあわせの上ご

参加ください。

開催日 みんなの食堂メニュー 入浴バス

月日（土）1122 カレー、ゆでたまごサラダ、りんご 〇

月日（金）1219 彩り寿司、からあげ、みかん 〇

１月日（土）17 ハンバーグ、キウイ、ヨーグルト 〇

２月日（土）21 焼肉丼、味噌汁、りんご 〇

３月日（土）28 焼き魚、ごはん、味噌汁、和え物 × 

※事前に申込みが必要です。
※みんなの食堂は、参加費 円（当日徴収）が必要です。100



大鰐町社協では、今年も「入浴福祉バス」を開催します。冬期間は集いの場が少なくなり、引きこ

もりがちになりますが、福祉センターへ入浴しに来てみませんか？

※ ※入浴福祉バスは、事前申込みが必要となります。

運行日■  月日（土） 月日（金） １月日（土）1122  1219  17  
２月日（土） ３月日（土）21  14  

※昼食必須※
3/14はみんなの
食堂はありません

運行ルート■  

～令和年度冬季間高齢者入浴福祉バス事業～7  

【申込み・お問合せ先】大鰐町社会福祉協議会（総合福祉センター内）

TEL:47-5151 FAX:47-5153 

行き 帰り 停留所名

8:22 16:01久須志神社 

8:23 16:00島田新田 

8:24 15:59島田温泉前 

8:25 15:58島田 

8:30 15:53早瀬野屯所前 

8:31 15:52神社前 

8:32 15:51早瀬野 

8:33 15:50下早瀬野 

8:34 15:49早瀬野入口 

8:37 15:46三軒新田 

8:39 15:44虹貝新田 

8:40 15:43チロリン 

8:41 15:42旧高校前 

8:42 15:41虹貝 

8:43 15:40第２清川橋前 

島田、早瀬野、虹貝新田、虹貝方面● ● 

行き 帰り 停留所名

8:44 15:39バイパス北口 

8:45 15:38羽黒橋前 

8:46 15:37役場前 

8:48 15:35大鰐温泉駅前 

8:49 15:34鰐come 

8:50 15:33大鰐中学校 

8:52 15:31大鰐駅北口 

8:54 15:29ﾏｯｸｽﾊ゙ﾘｭ前 

8:56 15:27大鰐 

8:58 15:25大湯前 

9:00 15:23総合福祉センター前 

島田、早瀬野、虹貝新田、虹貝方面のみなさまへ

※ 午後までの利用のため、昼食は各自持参するか、
裏面に記載のみんなの食堂をご利用ください。ま

た、利用希望者がない地区は運行しません。



注意

３月２８日㈯は入浴福祉バスの運行はありません。

入浴福祉バス利用以外の方も参加できますので、皆さんお誘いあわせの上ご

参加ください。

開催日 みんなの食堂メニュー 入浴バス

月日（土）1122 カレー、ゆでたまごサラダ、りんご 〇

月日（金）1219 彩り寿司、からあげ、みかん 〇

１月日（土）17 ハンバーグ、キウイ、ヨーグルト 〇

２月日（土）21 焼肉丼、味噌汁、りんご 〇

３月日（土）28 焼き魚、ごはん、味噌汁、和え物 × 

※事前に申込みが必要です。
※みんなの食堂は、参加費 円（当日徴収）が必要です。100



大鰐町社協では、今年も「入浴福祉バス」を開催します。冬期間は集いの場が少なくなり、引きこ

もりがちになりますが、福祉センターへ入浴しに来てみませんか？

※ ※入浴福祉バスは、事前申込みが必要となります。

運行日■  月日（土） 月日（金） １月日（土）1122  1219  17  
２月日（土） ３月日（土）21  14  

※昼食必須※
3/14はみんなの
食堂はありません

運行ルート■  

行き 帰り 停留所名

9:15 15:50鯖石・ごみ集積場所 

9:20 15:45八幡館福祉館前 

9:25 15:40森山公民館前 

9:30 15:30総合福祉センター前 

～令和年度冬季間高齢者入浴福祉バス事業～7  

【申込み・お問合せ先】大鰐町社会福祉協議会（総合福祉センター内）

TEL:47-5151 FAX:47-5153 

行き 帰り 停留所名

9:15 15:45唐牛構造改善センター 

9:30 15:30総合福祉センター前 

八幡館、鯖石、森山方面● ● 

八幡館、鯖石、森山、唐牛方面のみなさまへ

※午後までの利用のため、昼食は各自持参するか、
裏面に記載のみんなの食堂をご利用ください。

また、利用希望者がない地区は運行しません。

唐牛方面● ● 



注意

３月２８日㈯は入浴福祉バスの運行はありません。

入浴福祉バス利用以外の方も参加できますので、皆さんお誘いあわせの上ご

参加ください。

開催日 みんなの食堂メニュー 入浴バス

月日（土）1122 カレー、ゆでたまごサラダ、りんご 〇

月日（金）1219 彩り寿司、からあげ、みかん 〇

１月日（土）17 ハンバーグ、キウイ、ヨーグルト 〇

２月日（土）21 焼肉丼、味噌汁、りんご 〇

３月日（土）28 焼き魚、ごはん、味噌汁、和え物 × 

※事前に申込みが必要です。
※みんなの食堂は、参加費 円（当日徴収）が必要です。100





回 覧

相談は【 無料】 です。

上記相談日以外でも随時受け付けております。

お困りのことがありましたら、下記までご連絡

ください。

【 一般相談】

開設日 令和７年12 月４日（ 木）

時 間 ９： ００ ～ １２： ００

場 所 大鰐町総合福祉センター

予約受付 12月２ 日（ 火） まで

◎【 予約制】 となりますので、期日までに

ご予約をお願いします。

連絡先

大鰐町社会福祉協議会

電話 ４７－５１５１

担当 工藤・ 藤田



2025.11.29(Sat.)13：30～16：00

児童館のこどもたちがカフェ店員となり

みなさまをおもてなしいたします！

大鰐町中央児童館☎0172-48-5656

大鰐町総合福祉センター１階ロビー

ＭＥＮＵ
大鰐町連合婦人会

手作り豆腐ドーナツ

あたたかいドリンク付き♪

福祉センター

「みんなの作品展」

同時開催中です！

【期間：11/15（土）～12/8（月）】

ぜひ合わせてご覧ください！

参加費無料
お気軽にお越しください！

回覧



１０月になりましたが、まだ汗ばむ日もあり気温の変動も激しいためか体調を崩すこどもが増えてきて

いるようです。活動的に遊んでいると汗を流している状態も多く見られているため、着替えや汗拭きタオ

ルを持たせてくださっても構いません。（名前の記入もお願いします。）

こが増えてきます。子どもたちは体を動かし汗を沢山かいています。着替えや汗拭きタオルが必要な

子は、持たせてくださると助かります。

（令和７年１０月１５日発行)

中央児童館（福祉センター内☎４８－５６５６）

5日（水） パソコンであそぼうパートⅡ

先着：２０名

12日（水）なわとび検定

19日（水）チャレンジクッキング

材料費：５０円『ミニミニピザ』(マスク持参)

26日（水） ドキドキチャレンジ！？

申込書
学年氏名 緊急連絡先

実施月日 行事 〇印 参加費

１１月５日（水） パソコンであそぼうパートⅡ 無料

１１月８日（土） 『心臓外科医のシゴト』 ※同意書提出必須 無料

１１月１０日（月） スポーツ交流会と昼食会 ２００円

１１月１９日（水） チャレンジクッキング『ミニミニピザ』（マスク持参） ５０円

アレルギーのある方はご記入ください。 合計 円

※材料準備の関係上、参加費の返金はできませんので、ご了承ください。

『スポーツ交流会と昼食会』 参加者募集

ドキドキチャレンジ『ビー玉のせゲーム』 １０月１日（水）実施

紙コップにかぶせたキッチンペーパーを破かないように、水で濡ら

したビー玉を載せるスリル満点！ドキドキゲームを楽しみました。

仲間とビー玉の置き場所について作戦会議をしながら

なんと最高で３０個も載せることができたチームもいました！

『スポネット弘前』の講師の方を招いて、スポーツレクリエーションを楽しんだ後に、講師の方と昼食会も

行います。【メニューカレーライス・バナナ・野菜ジュース】※昼食会のみの参加はできません。

日時：１１月１０日（月） １０：００～１３：００（小学校１０周年式典振替休業日）

場所：福祉センター３階集会室

持ち物：水筒・汗拭きタオル（動きやすい服装・内履きズック）

参加費： ２００円 締切り： １１月１日（土）

11月チャレンジクラブ

おでかけ児童館『浅虫水族館』 １０月４日（土）実施

『みんなの作品展作品募集中！』

個人・団体を問わず、どなたでも参加できる作品展

です。展示したい作品や自慢の一品を是非皆さんの前

に披露してみませんか？

福祉センターまでお問合せください

☎４８－５６５６

いろいろな海の生き物を間近で観察したり、タッチコーナーで

実際に触れたりして、水族館を満喫してきました。

海を見て大喜び！爽やかな潮風とともに、記念撮影✨

最初は、ちょっと躊躇していた『タッチコーナー』

でしたが慣れてくると、鷲掴みにするたくましさも

イルカショーはもちろんのこと

イルカ水槽でも癒しのひととき߁
展示パネルの内容にも関心をもちながら、興味津々

チャレンジクッキング 『パンプキンホットケーキ͒ 』

１０月８日実施（水）

サイコロ状のかぼちゃを

生地に入れてケーキを作

りました。

チョコソースなどのトッピングで、かぼちゃおばけや、フラ

ンケンシュタインなどの絵を描き、クッキーなども飾り付け、

かわいいケーキができあがりました。

『心臓外科医のシゴト』参加者募集

≪助成：住友生命運営主催：放課後NPOアフタースクール後援：文部科学省≫

全国５０団体限定の教育プログラムに、なんと‼中央児童館が選ばれました！（青森県では２カ所だけです！）
心臓外科医の講師から、外科医の仕事について貴重な話を聞いたり、実際に手術着を着て、手術体

験をしたりすることができます。外科医の先生は、はるばる神奈川県から大鰐町に出向いてくださいます

ので、なかなかできない体験にぜひ参加しませんか？将来、お医者さんを目指すかも！？

開催日時： １１月８日（土） １０：３０～１１：３０

開催場所：福祉センター３階集会室

集合時間： 10:20 まで

集合場所： ２階クラブ室

参加費：無料 先着５０名

締切り：１0月3１日（金）

※詳細については別紙参照

参加申込とともに『同意書』

の提出が必須となります。

回覧



大鰐保育園子育て支援情報 
かぜとひかりひろば 

保育園の子ども達と一緒に、

   色んな遊びを経験してみませんか？ 

室内でも楽しめる滑り台・魚釣り・不思議なマ

ットでの感触遊びなどなど・・・ぜひ遊びに来

てください。

日時：１１月１８日(火)

１０:００～1１:００ 

※お申し込みは、２組まで

となります。 

回覧

参加方法 ： （２日前）までにお電話にてご予約ください。 

（０歳から入園出来ます） 
※詳しくは保育園へお問い合わせください。

＜保育メニュー＞ 

◎乳児保育・・・生後６週より保育致します。  ◎延長保育・・・午後６時～午後７時まで。 

◎休日保育・・・休日出勤、冠婚葬祭、リフレッシュしたい時等の際にご利用ください。 

◎保育園地域支援活動   ◎和太鼓等文化伝承活動   ◎つどいの広場事業 

◎幼年消防クラブ活動   ◎食育推進活動   ◎世代間交流   ◎園庭開放 

◎子育て・お悩み相談   ◎病後児保育   ◎学童クラブ   ◎中高生職場体験 

お問い合わせ・お申込み   大鰐保育園   ☎０１７２－４８－２２８５ 

園児募集 

保育園の取り組み 
大鰐保育園では、広い園庭でかけっこやリレー・のぼり棒等
を通して運動機能の確率を重視しています。“ゴールデンエイ
ジ”という言葉があり、３歳から８歳までは“プレゴールデンエ
イジ”と言い、“ゴールデンエイジ”の一つ前の大事な時期に
なります。保育園では『走る』『跳ぶ』等の基本動作を身に付
けさせ、色々なスポーツに挑戦した時に最大限の力を発揮
出来ます。 

広い園庭で、たくさんかけっこを
した卒園児の活躍 

山口健心くん・岩澤花奈ちゃん・佐々

木秀斗くんが、今年の県民駅伝の選

手に選ばれ、大活躍をしました！！ 

保育園では毎月、

体操教室・サッカー教室 

英語教室・中国語教室 

を行っています。 






