
東消防署南分署

弘南鉄道大鰐駅

JR大鰐温泉駅

このマップはJR大鰐温泉駅周辺の雨水排水計画区域内を対象とし、水路等の排水能力を超える大雨
が降った際に放流先の河川水位上昇により十分に排水できなくなり、雨水が溢れ、住宅地や道路
などが冠水する「内水浸水」が発声しやすい地域を示しています。





期日前投票期間

７８ ７11~水 土

投票時間:

場所： 大鰐町期日前投票所
（ 町役場内）

※投票入場券(はがき)を持参ください

大鰐町長選挙

投票所一覧

選挙人名簿登録資格

投票入場券(はがき)について

立候補の届出日、時間及び場所 届出等に関する立候補予定者説明会

開票の日時及び場所

不在者投票

期日前投票

大鰐町選挙管理委員会事務局

あなたの熱い思いを投票箱の中へ

棄権せず、 投票し まし ょ う 。

選挙に関する詳細につきましては、町選挙管理委員会事務局までお問い合せください。

TEL 0172-48-2111

１

２

投票日

投票時間

７:００～２０:００

日

告示日

７７火

立候補届出の受付時間

８： ３０ ～１７： ００

場所： 大鰐町議会議場

１） 日時 令和８年７月１２日（ 日）

午後８時５０分（即日開票）

２） 場所 大鰐町中央公民館４階集会室

告示日の翌日(令和８年７月８日(水))

午前８時３０分より、大鰐町選挙管理委

員会事務局にて開票参観整理券を発行し

ます。※先着１０名で締め切ります。

開票参観整理券（ 一般） の発行について

年齢満１８歳以上（ 平成２０年７月１３日以

前生まれ） の方で、今年４月６日までに大鰐町

で住民票作成又は転入届出をした方。

３ ４

５

６

７

入場券は、告示日（ ７月７日（ 火） ） から順次郵送されま
す。投票の際は入場券を持参してください。※入場券を紛失
した場合等は持参しなくても、本人確認後に投票できますの
で、投票所の係員にお申し出ください。

１） 届出日 令和８年７月７日（ 火）

２） 届出時間

３） 場 所 大鰐町議会議場

１） 日 時 令和８年６月１２日(金) 午前10時

２） 場 所 大鰐町議会議場
（ 出席者に立候補届出用紙等を配布します。）

投票日当日、仕事や用事等のため投票所で投票することができない見込みの方は、
期日前投票を行うことができます。

１） 投票期間 令和８年７月８日（ 水） から７月１１日（ 土） まで

２） 投票時間 午前８時３０分から 午後８時まで

３） 投票場所 大鰐町期日前投票所（ 町役場内）

午前８時３０分から午後５時まで

投票日当日、仕事等で他の市町村に滞在中、又は指定病院、老人ホームに入院・
入所中等のため投票所で投票することができない見込みの方は、不在者投票の請求
をすることができます。

１） 請求期限 ７月１１日（ 土） まで

２） 受付時間 ８時１５分から ２０時まで

３） 請求先 大鰐町選挙管理委員会（ 町役場内）

投票区 区域 投票場所

第１投票区
大鰐４～10町内
（ 大鰐７Ｃを除く ） 大鰐町中央公民館

第２ 〃 蔵館全町内 大鰐町大湯会館

第３ 〃 居土、折紙 居土多目的集会センター

第４ 〃 長峰、九十九森 長峰多目的研修センター

第５ 〃 唐 牛 唐牛構造改善センター

第６ 〃 元長峰 元長峰多目的集会センター

第７ 〃 駒 木 駒木農家高齢者創作館

第８ 〃 早瀬野 早瀬野多目的集会センター

第９ 〃 高野新田 高野新田多目的集会センター

第10 〃 島 田 森林浴交流センターしまだ

第11 〃 宿川原 宿川原生活改善センター

第12 〃 虹貝、大鰐７Ｃ 虹貝コミュニティセンター

第13 〃 三ツ目内 三ツ目内生活改善センター

第14 〃 虹貝新田 虹貝新田へき地保健福祉館

第15 〃 森 山 森山多目的研修センター

第16 〃 八幡館、鯖石 八幡館社会福祉館

第17 〃 苦 木 苦木多目的集会センター

第18 〃 大鰐１町内～３町内 湯野川原社会福祉館

第19 〃
駒ノ台、日の出、前田

ノ沢
駒の台へき地保健福祉館

投票箱

大鰐温泉もやしを愛するめいすいくん青森スキー三昧めいすいくん

８:３０ ～２０:００

※親族等が代理人となり請求することができます。
※告示前でも請求することができます。

明るい選挙キャラクター
選挙のめいすいくん

大鰐
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回 覧
令和8 年5 月２１日 

町 民 各 位 

財産、金銭、相続、親子関係、食欲がない、眠れないなど、気になっていることは

ございませんか？ 

 相談会では、司法書士、精神保健福祉士及び保健師がお話を聴かせていただきます。 

 ご相談の内容についての秘密は守られますので、ご安心してお気軽にご相談くださ

い。  

≪日時≫ 

  令和８年６月２６日（ 金）  午前９時３０分～正午 

≪場所≫ 

  総合福祉センター ２階 小会議室 

≪相談員≫ 

  青森県司法書士会 司法書士 三上 幸人 

  青森県精神保健福祉士協会 精神保健福祉士 佐藤 由子 

  大鰐町保健福祉課 保健師 

 ≪申込締切日≫ 

  令和８年６月１８日（ 木）  

  ※締切日までに下記担当までお申込みください。なお、定員は相談会１回につき 

３名までとなっておりますので、お申し込みはお早めにお願いいたします。  

○お問い合わせ先

 大鰐町保健福祉課 ℡55-6568（ 直通）  澁谷・ 山崎・ 神・ 工藤 



回 覧 

令和８年５月２１日 

「認知症介護家族の集い」を開催します

「認知症介護家族の集い」は認知症の方を介護しているご家族同士でお話

ができる集いの場です。日頃の不安や苦労をお話ししたり、介護経験のある

ご家族から体験談を聞いたりしながら、気分転換や情報を得ることができま

す。 

集いには認知症疾患医療センター（弘前愛成会病院）の相談員が参加し、

ご相談にも対応しています。  

参加される場合は、事前申し込みが必要です。 

１．開 催 日   令和 ８年 ６月 １９日（金） 

２．場   所  大鰐町総合福祉センター 

２階 視聴覚室 

３．開催時間  午後１時３０分～３時 

４．参 加 費  無料 

申し込み先：大鰐町保健福祉課 地域包括支援係 山中 

５５－６５６９（直通） 

※今後の開催予定日 

 令和８年９月８日（火）、１２月１１日（金） 

令和９年３月１２日（金） 



特別企画

【フラワーアレンジメント講座】

開催のお知らせ

フラワーアレンジメントの基礎の技術を

プロから学び、お花のある生活を楽しみ

ませんか。

初めての方、大歓迎！

どなたでもお気軽にご参加ください。

※作ったお花はお持ち帰りいただきます。

開催日時

令和8年7月6日(月)

10： 00～12： 00

開催場所

大鰐町総合福祉センター

定員 先着10名

参加費

1,000円(お花代)

持ち物

花ばさみ(お持ちの方)

申込期限

令和8年6月25日(木)

申込・問い合わせ

大鰐町社会福祉協議会

電話： 47-5151

担当： 福井、工藤

協力

サトーフローリスト

※イメージです

回覧



フォトフレーム作り

総合福祉センター

～地域の方々とふれあいながら元気になろう～

令和８年度第１回

ふれあいサロン

10：00～12：00

令和８年 （火）

貝がら

ご予約の際、連絡先をお知らせください
お問合せ・ご予約

大鰐町社会福祉協議会４７－５１５１

ふれあいサロンは赤い羽根共同募金が活用されています

回覧

貝がらやビーズなどを
使いフォトフレームを
飾ります♡

おしゃべりしながら
楽しいひとときを
過ごしましょう♪







新年顔合わせ会

桜がほころび始めた4月10日（金）に、大鰐町老人クラブ連

合会定時総会が開催されました。当日は多くの会員が参加し、来

賓として大鰐町社会福祉協議会会長を招き、あいさつをいただき

ました。式次第により、老連会長あいさつ後、令和7年度の活動

報告および決算報告、ならびに令和8年度の活動について審議が

行われ、全議案は無事可決されました。休憩をはさみ、大鰐交番

所長、谷千恵子様を講師に招き、「高齢者の交通安全について」

「特殊詐欺について」の講話をいただきました。４月から施行に

なった自転車の交通ルール等では、違反になるケースや注意点。

また、車の免許返納等や特殊詐欺では、最近の警察官を装った詐

欺に引っかからないためのお話を聞き、理解を深めました。その

後、懇親会へと続きました。大鰐町社会福祉協議会会長山中一誠

様、大鰐町交番所長谷千恵子様、ご多忙の中、お越しいただきあ

りがとうございました。

（総会会長あいさつ） （講話中の様子）

新しい１年のスタートにあたり、1月16日（金）、総合福祉

センターにて新年顔合わせ会を開催しました。まず、住友生命の

方に来ていただき健康講話をしていただき、認知症予防や健康維

持について理解を深め、血管年齢診断・ベジチェック（野菜の摂

取料診断）も併せて実施しました。休憩をとり、懇親会へ。当日

は、35名の方が参加し、久しぶりの再会や新たな出会いに、会場

は終始にぎやかな雰囲気に包まれていました。冒頭では、大鰐町

老人クラブ連合会会長より新年のあいさつがあり、昨年のふり返り

や今年の目標についてお話がありました。会話があちこちで弾み、

笑顔の絶えない時間となりました。「今年も頑張ろう」など、前向

きな声も多く聞かれました。

（講話を真剣に聞いている様子） （懇親会会長あいさつ）

２月26日（木）室内ペタンク大会を開催。当日は45名の方

が参加し、15チームで戦いました。ペタンクは、目標球（ビュ

ット）に向けて金属製のボールを投げ、いかに近づけるかを競う

スポーツで年齢や体力に関係なく楽しめるのが魅力です。当日は、

初心者から経験者まで幅広く参加し、チームごとに協力しながら

熱戦を繰り広げました。競技中は、好プレーに拍手や歓声が上が

り参加者同士の交流も深まりました。「久しぶりに体を動かして

気持ちよかった」「仲間と笑いながら楽しめて良かった」といった

声も聞かれ、最後に表彰式が行われ上位４チームには賞品が贈ら

れました。審判・運営協力をしていただいたスポーツ推進委員の

皆さまありがとうございました。入賞チームは以下のとおりです。

優勝宿川原チーム

2位九十九森Ｂチーム

3位下相生チーム

4位蔵館Ａチーム

（競技中の様子） （優勝チーム）

※ペタンク用品は貸し出しも行っておりますので、

借りたい方は事務局までご連絡ください。

3月18日（水）にトランプ大会を総合福祉センター２階遊戯

室にて開催しました。当日は、30名が参加し、和やかな雰囲気

の中で交流を深めました。ゴニンカンを6人１組、5グループ

で開始しました。会場には笑い声や歓声が響き渡り、普段あまり

顔を合わせる機会のない会員同士もゲームを通じて自然と会話が

弾み、親睦を深める貴重な時間となりました。参加者からは「久

しぶりに大勢で集まれて楽しかった」といった声が聞かれました。

昼食は、女性部の方々に作っていただき、メニューはカレーライ

ス。皆さん「おいしい」と言って食べていました。

女性部の皆さんおいしい昼食をありがとうございました。

【試合結果】

優勝福田武美（唐牛）

2位前田一裕（宿川原）

3位石郷盛夫（九十九森）

4位山崎光昭（高野新田）

5位神勝太郎（三ツ目内）

（プレー中の様子） （調理を担当した女性部）

口の筋力トレーニング（早口言葉）

かえるぴょこぴょこ３ぴょこぴょこ

合わせてぴょこぴょこ６ぴょこぴょこ

（３回繰り返し）

【回覧】

【第21号】

発行：令和８年５月20日

◆大鰐町老人クラブ連合会

広報委員会

(町総合福祉センター内)

４７‐５１５１

大鰐町老人クラブ連合会

室内ペタンク大会第60 回定時総会開催

トランプ大会



11月23日（日）上相生老人クラブ14名は、“あいのり温泉”の

ご厚意によりバスで送迎していただき研修旅行に行ってきました。

着いてゲーム大会で盛り上がり、おいしい弁当やワインに舌鼓、

その後いよいよカラオケで合唱。時間いっぱい楽しみました。

出席率は、16人中14人です。

これに気を良くし、忘年会、

そして新年会、そのにぎやかな

こと。騒ぎすぎて写真を写すの

を忘れてました…。賑やかな方

静かな方、会員募集しておりま

す。仲間になりませんか。

（文：上相生老人クラブI.S）

と温泉で楽しんできました。朝10時に大鰐温泉駅よりホテルの送迎バスに

4月25日（土）今の時期の恒例行事として、お花見の会を午前

11 時からネプタ小屋周辺で実施。今年も財産区区長を始め、会員

12名が参加しました。日頃から下草刈りや剪定施肥や薬剤散布等

手入れしている万朶の桜の下の集い、幸い天候にも恵まれ格別の趣

きがありました。花を愛で、料理に舌鼓を打ち、杯を重ね合う正に

至福のひと時です。各自の現状や今後の会の活動を語り、一同地域

発展の意を固めつつ、大いに友好を深めました。これからも、この

催しは継続していきたいと思います。

（文：宿川原老人クラブY.T）

（桜を見ながら話に花を咲かせました）

【町老連グラウンドゴルフ大会】

日時：６月下旬開催予定

場所：あじゃら常設グラウンドゴルフ場

※参加したい方は、各単老会長まで

【町老連幹部研修会】

日時：6月下旬～7月初旬開催予定

※場所・日程などが決まりましたら、各単老会長

をとおしてお知らせします。

いつまでも若々しく、元気で楽しく過ごすための活動をしてい

ます。楽しさいっぱい朗人（ろうじん）クラブ!!

大鰐町にお住いの概ね60歳以上の方ならどなたでも大歓迎!!

新たに入会したい方、地区に老人クラブがなく新規に立ち上げ

たい方がありましたらご連絡お待ちしています。

単位老人クラブ名 会長名 会員数

上相生老人クラブ 岩渕照子（新） 18名

下相生老人クラブ 菊池つる 14名

宿川原（鶴ヶ花）老人クラブ 山田司 25名

三ツ目内ほほえみの会 貴田金弘 20名

居土百歳会 秋元健治 18名

高野新田あゆみの会 渡辺久一郎 21名

蔵館長生会 小笠原裕子 21名

唐牛寿楽会 藤田久雄 21名

八幡館老人クラブ 土岐キサ 12名

白寿会（九十九森） 秋元芳江（新） 21名

6月：グラウンドゴルフ大会 7月：幹部研修会

12月：芸能発表会 １月：新年顔合わせ会

2月：室内ペタンク会 ３月：トランプ大会

＊他にも中南郡老人クラブ連合会の事業や各単位老人
クラブの事業もたくさんあります♪

お花見の会 ～宿川原老人クラブ～

新年度会員募集中

秋晴れの気持ちいい日に～上相生老人クラブ～

●第９回カラオケ部会開催！

昼下がりのひとときお茶を飲み、談笑しつつ歌い

ませんか。

日時：6月20日（土）

14：00～16：00

参加費：1,000円

場所：スナックふるさと

※お問い合わせは事務局まで TEL47-5151

おらほの活動紹介

編集後記

「運動不足だから歩こう」と張り切って外へ出たの

ですが、近所の方との立ち話が楽しくて、結局「口の

運動」だけで帰ってきました。笑って話せる仲間がい

るのは何よりの健康法かもしれません。これからも無

理せず、楽しく、時にはのんびりと、みんなで過ごし

たいですね。季節の変わり目ですので、どうぞ体調に

気をつけてお過ごしください。

事務局

＊公式ホームページより



大鰐保育園子育て支援情報 
かぜとひかりひろば 

園庭遊び

保育園のお友だちと一緒に、広い園庭で遊具遊び・かけっこをし

て遊びませんか？ 

みんな大好き☆はらぺこあおむしやアンパンマンの遊具もあります

よ～！！ 

※雨天時：室内遊び 

令和８年度園児大募集‼

随時見学・説明など受付しています 

随時園児募集

日時：６月２３日(火) 

10:00～11:０0 

※お申し込みは、２組までとなります。 

回覧

ＡＢＡ青森朝日放送『 ハッピー』 に園児たちが放送されます‼ 毎日元気よくハッピー音

頭を練習してきた子ども達…２３日土曜日午前9時30 分より「 ハッピー」 のエンディ

ングで踊っている園児たちが放送されます‼


