
回 覧 

令和８年４月９日  

町 民 各 位 

大鰐町長 山 田 年 伸  
（公 印 省 略）  

春の大掃除実施について 

 平素より、当町生活環境行政にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 さて、各家庭や周辺の掃除、家の前の側溝の泥あげ等を行い、汚れや悪臭のない快

適で美しい町づくりを目指すため、下記のとおり春の大掃除を実施することになりま

した。 

記 

１ 実施期間  令和８年４月１０日（金）～１９日（日） 

２ 土のう袋の配布について（無料で配布します） 

  場所  役場住民生活課 ３番窓口  

   期間  令和８年４月１０日（金）～４月１７日（金） 

   時間  午前８時１５分から午後５時まで 

  枚数  個人：５枚まで 町会・区会等の団体：５０枚まで 

担当：住民生活課 生活環境係

TEL 0172-55-6563(直通)



回 覧 

令和８年４月９日  

町 民 各 位 

大鰐町長 山 田 年 伸  
（公 印 省 略） 

春の大掃除実施について 

 平素より、当町生活環境行政にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 さて、各家庭や周辺の掃除、家の前の側溝の泥あげ等を行い、汚れや悪臭のない快

適で美しい町づくりを目指すため、下記のとおり春の大掃除を実施しますので、ご協

力くださるようお願いいたします。 

 なお、側溝等からあげた「泥」については、土のう袋に入れよく水を切り４月１９

日(日)までになるべく大通りの、通行の妨げにならない場所に置いてくださるようお

願いします。 

記 

１ 実 施 期 間  令和８年４月１０日（金）～１９日（日） 

２ 土のう袋の回収日  令和８年４月２１日（火） 

※ 土のう袋以外（発泡スチロールの箱・木箱・ダンボール箱・肥料袋など）に

泥を入れた場合は、回収は行いません。 

３ 土のう袋の配布について（無料で配布します） 

場所 役場住民生活課 ３番窓口  

期間 令和８年４月１０日（金）～４月１７日（金） 

時間 午前８時１５分から午後５時まで 

枚数 個人：５枚まで 町会・区会等の団体：５０枚まで 

４ 土のう袋の出し方について 

清掃期間最終日４月１９日（日）までに、土のう袋を大通りに面した目立つ場所

に出しておいてください。２０日（月）に確認できたものを２１日（火）に回収

します。その他春の大掃除に関する不明な点については、担当までお問い合わせ

ください。 

担当：住民生活課 生活環境係 

TEL 0172-55-6563(直通)
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さわやかシニア教室 参加者募集 

さわやかシニア教室とは、筋力アップのための運動や認知機能低下予防

のレクリエーション、脳トレやお口の体操を中心とした内容で行う介護予防や

仲間づくりを目的とした教室です。 

年齢を重ねても、自分でやりたいことをやるためには健康で自分の力で歩

けなければなりません。人との交流が認知機能低下予防に効果があります。 

教室に参加して自分の健康づくりや介護予防に取り組みましょう。 

参加を希望される方は、下記申込み先までご連絡いただくか、実施日に

直接会場にお越しください。

【申込先】大鰐町 保健福祉課 地域包括支援係

電話 ５５－６５６９（直通） 

１ 対 象 者 大鰐町に住所があり、居住している 65歳以上の方 

２ 参加費用 無料 

３ 教室内容 筋力アップのための運動や認知機能低下予防のレク 

リエーションや脳トレ、お口の健康の維持のための 

活動など 

４ 開催日時 月 2回程度 水曜日（詳細は裏面）13:30～15:00 

５ 場  所 大鰐町中央公民館 集会室 

６ 参加申込 役場保健福祉課地域包括支援係に申込みいただく 

か、実施日に直接会場におこしください。 

令和8年度



【令和８年度さわやかシニア教室予定】

場所：中央公民館 集会室  

時間：１３：３０～１５：００（９０分） 

※公民館の貸館の関係で、日程が変更になる場合があります。 

月 日（水） 

令和 8年 4月 8日 22日  

    5 月 13日 27日  

    6 月 10日 24日  

7 月 8日 15日 22日 

8月 5日 19日  

9 月 9日 30日  

10 月 14日 28日  

11 月 11日 25日  

12 月 9日 23日  

令和 9年 1月 6日 20日  

2 月 3日 17日  

3 月 3日 17日  



令和８年４月９日 

令和８年度【集団】婦人科・複合検診について 

令和８年度婦人科・複合検診を下記日程にて実施します。まだ申し込みをされていない方は、ぜひ申し

込みください。 

＜ 婦人科検診 ＞  
検診名 内容              対象者   ※年齢はR9.3.31時点 検診日 

子宮頸がん検診 問診、細胞診 20歳以上で令和７年度に未受診の方 ５月 14日（木） 

５月 24日（日） 

５月 25日（月） 乳がん検診 問診、マンモグラフィ 40 歳以上で令和７年度に未受診の方

骨密度検診 右かかとの音響的骨評価値測定 40・45・50・55・60・65・70 歳の方 
５月 24日（日） 

５月 25日（月） 

＜ 複合検診 ＞
検診名 内容                対象者     ※年齢は R9.3.31 時点

特定健康診査 身体計測、診察、尿検査、血液検査、 

血圧測定、心電図検査、眼底検査 

・40 歳以上の大鰐町国民健康保険加入者 

・後期高齢者医療制度加入者 

・40 歳以上の生活保護受給者 

基本健康診査 30～39 歳の方 

胃がん検診 バリウムによる検査 *1 

・40 歳以上の方  

・50 歳以上で、令和7年度に胃内視鏡検査(町の検診、 

 人間ドック)を受けていない方 

大腸がん検診 便を２日分採取して持参 
40歳以上の方 

肺がん・結核検診 *2 胸部レントゲン検査 ※喀痰検査はありません

肝炎ウイルス検査 採血によるウイルス検査 30歳以上で今まで検査を受けたことがない方 

*1 胃内視鏡検査を希望の方は、集団健診では受診できませんので、保健福祉課８番窓口又は電話でお申し込みください。 

*2 65歳以上の方は、年一回の結核健診が義務付けられています。 

対象地区 

蔵館、元長峰、苦木、長峰、九十九森、唐牛、 

駒木、駒ノ台､日の出、前田ノ沢、虹貝、 

虹貝新田、早瀬野、島田、八幡館、鯖石、森山 

大鰐、宿川原、三ツ目内、 

居土、高野新田、折紙 
全地区 

複合 

検診日 

6 月 10日(水)～12 日(金)、 

6 月 15日(月)、17 日(水)、18 日（木） 

7 月 9日(木)、10 日(金) 

7 月 13日(月)～15 日(水) 

6 月 14日(日) 

11 月 25 日(水)～27日(金) 

【女性限定日】 

6 月 16日(火) 

受付時間 午前7時～午前9時 30分 

＜検診場所＞ 大鰐町地域交流センター 鰐 come     ＜検診料金＞ 無料 

＜申し込み方法＞  希望日の１週間前までに申し込みください。

①保健福祉課８番窓口

                    ②電話 55-7149 

               ③インターネット（24時間受付中）

                  右記の二次元コードから申し込みください 

お問い合わせ先 大鰐町保健福祉課 健康推進係 ５５－７１４９（直通） 

【インターネット予約】

子宮頸がん・乳がん検診の対象者が変更になります

偶数年齢⇒前年度に受けていない方











令和８年１月からの豪雪により、被害を受けた農業用ハウス等の復旧

に要する費用の一部を補助します。

令和８年１月からの豪雪により被害に遭われた農業者の皆様へ

【青森県農業用ハウス等雪害復旧緊急支援事業】

●令和８年１月からの豪雪による農業被害を受けた農業者であること

●農業生産に係る農業用ハウス等であること（自家消費用ハウス除く）

●被災した農業用ハウス等と同程度で再建すること

●園芸施設共済等に通年加入し、処分制限期間は加入を継続すること

●取得する農業用ハウス等の価格が１件当たり20万円以上であること

補助金50万円 自己負担50万円

[例] 事業費100万円（ 税抜） の場合

※共済金額は例です

補助金50万円 自己負担10万円共済金40万円

園芸施設共済加入者は
さらに負担が軽減

●撤去は再建の場合のみ対象です。

●既に です。



● です。

・事業活用について、まずはご相談ください。

● があります。

・被害状況が分かる

・復旧に係る など経費がわかる書類

※すでに復旧している場合は など

・園芸施設共済等の加入状況や支払額が分かる

・販売伝票

・必要な書類を確認するため、農林課へ相

談しましょう。

・必要書類を添えて交付申請を行います。

・交付決定を受けてから、実際に再建や修

繕を実施します。（既に復旧済みの場合

は次へ）

・復旧が完了したら、領収書等を添付し、

補助金を請求します。
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町 民 各 位 

 大鰐町農林課 

「 町民農園」 の利用者募集について 

町では、農作業体験と収穫の喜びを通じて、健康と農業に対する理解を深めて

いただくため、「 町民農園」 を開園することになりました。  

つきましては、下記のとおり利用者の募集をいたしますので希望される方は申

し込みくださるようお願いします。  

記 

１  開設場所   大鰐町大字虹貝字清川１０５－１ 

 ２  利用期間   令和８年５月１５日（ 金） から 

令和８年１１月２７日（ 金） まで 

 ３  対 象 者   農家以外の町民の方 

４  区 画 数   約８区画  

 ５  利用区画   １世帯１区画 約３５㎡ 

 ６  利用料金   無料 

 ７  申込方法   令和８年４月３０日（ 木） までに役場農林課へ来庁し申し

込みしてく ださい。  

 ８  利用説明会  令和８年５月１５日（ 金） 午前１０時（ 役場第４会議室）  

           ※利用希望者が多数の場合、抽選になることがあります。  

           ※説明対象者は、期限までに申込みされた方となります。  

農林課 0172-55-6574（ 直通）





学務生涯学習課
大鰐町中央公民館内

TEL　48-3201
Fax　48-3215

日 曜
７ 火
２２ 水
２９ 水
日 曜 ５月の行事予定
３ 日 憲法記念日
４ 月 みどりの日
５ 火 こどもの日
６ 水 振替休日
１６ 土
１７ 日
２０ 水
２２ 金

生涯学習
だより

大鰐町
教育委員会

心の豊かさと幸せをつくる大鰐町の生涯学習

　◎よく学び　よく遊ぶ　愉快な生涯学習

受賞者１５名　おめでとうございます！

休館日：4月6.13.20.27日 　 5月7.11.18.25日

　例年つつじ祭り時に開催されている「増田手古奈
記念大鰐温泉俳句大会一般の部」ですが、回を重
ね、今年は第３３回となります。ここ数年は県内外
各地から７０名を超える参加者により行われ、盛り
上がりをみせております。
○日　　時：令和８年５月１６日（土）
　　　　　　受付開始１０時、開会１２時３０分
○会　　場：大鰐町中央公民館
○投 句 料：事前投句無料、当日参加千円(弁当付)
〇事前投句：特別選「つつじ」もしくは「茶臼山」
　　　　　　詠込み、宿題「当季雑詠」
〇当日投句：席題１，２（当日発表）
〇問合せ先：〒038-0211
　　　　　　大鰐町大字大鰐字前田５１番地８
　　　　　　大鰐町中央公民館内
　　　　　　俳句大会実行委員会（℡48-3201）
○    賞     ：総合１位～２０位
               　手古奈賞、特別賞等
〇そ の 他：事前投句については既に受付を終了し
　　　　  　ています。当日のご参加をお待ちして
                  おります。

お知らせ　今年も親水公園の「鯉のぼり」
を実施する予定です。皆さん、お楽しみに！！
※随時鯉のぼりの寄付を受け付けています。

令和８年４・５月号
　◎知る喜びと　役に立つ　楽しい生涯学習
　◎ふれ合い　生きがい　面白い生涯学習

第33回増田手古奈記念大鰐温泉俳句大会

令和７年度　大鰐町成人大学　閉講式

3月１８日(水)に成人大学閉講式を行いました。
　今年度は、年間で１０回の講座を実施することが
できました。
　そして、閉講式では全１０回受講された３名の方
に皆勤賞を授与しました。また、７～９回受講した
７名の方に精勤賞を、６回受講した１０名に修了証
を授与しました。賞を受け取った受講生は、とても
良い表情をされていました。
　皆勤賞・精勤賞を受賞された方々を紹介します。
【皆勤賞】菊池耐子さん、成田るえ子さん、八戸弘
　　　　　子さん
【精勤賞】梅村和子さん、小田桐みちゑさん、今志
　　　　　津子さん、佐々木きみさん、二川原廣子
　　　　　さん、水木秋子さん、山田秋代さん

大鰐町成人大学では、令和８年度の受講生を募
集しています。また、下記の日程・内容で開講式
を行います。
今年度も各種講座をより工夫・充実して、多く

の皆様に楽しく受講していただけるよう計画して
おります。皆様お誘いあわせのうえ、御参加くだ
さるよう御案内いたします。
≪申込み方法・締切り≫
中央公民館へ電話でお申込みください。氏名、

住所、連絡先電話番号、開講式の出欠を連絡して
ください。
電話番号　48－3201
申込締切　４月１６日（木）
≪令和８年度　成人大学　開講式≫
　日時　４月２２日（水）１０：００～１１：００
　場所　中央公民館　４階　集会室
　内容　第１部　開講式
　　　　第２部　ラブリーコーラスの皆さんとい
　　　　　　　　いっしょに

大鰐町 「二十歳の集い」 について

　本町では２０歳になる年度において「二十歳
の集い」を開催し、成人をお祝いしています。
　概要及び対象者は以下のとおりです。
１  日時　令和８年8月８日（土）
　　　　  午前１０時から（予定）
２  場所　大鰐町中央公民館
３  対象　平成1８年4月2日～平成1９年4月1
　　　　  日生まれで、次のいずれかに該当す
　　　　  る方々です。
　　・現在、大鰐町在住の方
　　・平成３０年度に大鰐小学校を卒業した方
　　・令和３年度に大鰐中学校を卒業した方
　　・大鰐町出身の方
　＊詳しくは、対象となる皆様に
　　後ほど郵便で御案内します。

つつじ祭り・第3３回増田手古奈記念大鰐温泉俳句大会

小学校運動会
成人大学　５月講座予定

町　章 ４/９（木）発行

中学校運動会

４月の行事予定
小(午前)・中(午後)学校　入学式・始業式
大鰐町成人大学　開講式
昭和の日

回

覧

令和８年度 大鰐町成人大学

受講生募集！新入生大歓迎！
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夫
と
津
軽
の
ワ
イ
ン
酌
む

猛
吹
雪
家
の
屋
根
ま
で
雪
が
ま
う

冬
の
夜
外
ま
で
響
く
バ
ス
ケ
の
音

大
鰐
中
一
年

棟
方

一
牙

裏面

令和７年度　大鰐温泉俳句箱　年間最優秀句
　投句数　小・中学生の部３２３句　高校・一般の部１９４句　合計５１７句

芸
術
の
秋
を
持
ち
寄
り
誉
め
合
ゆ
る

ラ
ッ
セ
ッ
ラ
ー
大
が
た
ね
ぶ
た
ゆ
ら
ゆ
ら
と

コ
ス
モ
ス
に
惚
れ
て
し
ま
っ
た
あ
の
朝
に

大
鰐
町

田
中

大
生

遅
刻
か
も
フ
ロ
ン
ト
ガ
ラ
ス
に
氷
霜

大
鰐
小
三
年

對
馬

柚

大
鰐
中
三
年

山
口

詩
月

う
み
ね
こ
が
じ
ょ
う
ど
が
は
ま
を
お
お
っ
て
る

大
鰐
小
三
年

佐
々
木
ゆ
り

優
秀
賞

大
阪
府
大
東
市

柳
本

椿
月

大
鰐
小
三
年

對
馬

柚

ゆ
き
だ
る
ま
パ
パ
と
い
っ
し
ょ
に
か
さ
ね
た
よ

手
古
奈
賞

千
葉
県
千
葉
市

河
野

悦
子

露
天
湯
や
湯
気
の
向
こ
ふ
に
紅
つ
つ
じ

風
鈴
や
バ
ス
待
つ
旅
の
し
め
く
く
り

東
京
都
新
宿
区

濱
田
安
里
子

【
小
・
中
学
生
の
部

(

学
年
は
前
年
度
の
も
の
で
す

)

】

【
高
校
・
一
般
の
部
】

【
小
・
中
学
生
の
部

(

学
年
は
前
年
度
の
も
の
で
す

)

】

い
つ
か
の
日
白
鳥
と
ん
だ
ま
た
き
て
ね

大
鰐
小
四
年

小
田
桐
好
春

入
学
生
希
望
い
っ
ぱ
い
夢
い
っ
ぱ
い

朝
の
雪
さ
わ
っ
て
さ
ら
さ
ら
す
な
み
た
い

大
鰐
小
四
年

對
馬

雫

大
鰐
小
二
年

山
中

望
愛

は
な
び
が
ね
ぱ
ち
ぱ
ち
し
て
て
き
れ
い
だ
な

ふ
ゆ
の
朝
ゆ
き
が
キ
ラ
キ
ラ
き
れ
い
だ
ね

大
鰐
小
三
年

山
内

理
愛



月 火 水 金

三上(健) 医師 三上(健) 医師 三上(健) 医師 三上(健) 医師

坂本 医師 坂本 医師 坂本 医師 坂本 医師

午後

午前 三上(光) 医師 三上(光) 医師 三上(光) 医師 三上(光) 医師

午後 〃 〃 〃 〃

弘前大学医学部
附属病院医師
（8:30～11:30）

弘前大学医学部
附属病院医師
（13:30～16:30）

弘前大学医学部
附属病院医師
（13:30～16:30）

心臓循環器外来
弘前大学医学部附属病院医師

（9：00～11：30）

リウマチ外来
弘前大学医学部附属病院

櫻庭　医師
（10：00～11：30）

専 門 外 来
※要予約

診療科目 木

内　　　科

午前

三上(健) 医師

弘前大学医学部
附属病院医師

常勤医対応（入院対応のため、お待たせすることがあります）

外　　　科

三上(光) 医師

国立病院機構 青森病院
リハビリテーション科

三ツ井 医師

小　児　科

町立大鰐診療所外来診療体制（令和８年４月１日～）

◎正面玄関開錠時間 ８時００分~

◎診療受付時間 午前８時１５分~１１時３０分 午後１３時００分~１６時３０分□ □
◎風邪症状のある患者様感染症対策により、別にご案内いたしますので、ご協力をお願いします。
※土日、祝祭日は休診となります。

町立大鰐診療所

TEL 0172-48-2211
大鰐町大字蔵館字川原田40-4

町立大鰐診療所令和８年度の診療体制について

令和８年４月１日より、町立大鰐診療所の診療体制が下表のとおり変更となります。

・内科医師が変更になります。新任医師：坂本有希医師

・小児科午後（水・金）の診察時間が13：30～16：30へ変更となります。

※乳幼児健診実施日は、健診終了後の診察となります。
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（ 令和８年４月８日発行)

中央児童館（福祉センター内） ☎４８－５６５６

4月１５日(水)    ドキドキ！？チャレンジ

22 日（水） チャレンジクラブ『お花見』わたあめ・麦茶付き（参加費：無料）

ご入学・ご進級おめでとうございます！ようこそ児童館へ！

福祉サービス苦情申出窓口について

大鰐町老人福祉センター及び大鰐町中央児童館では、苦情申出窓口を設置しております。

利用者の皆さんからのご意見や苦情に対して、適切な対応をするために苦情解決担当者がい

ますので、お気軽にお申し出ください。

受付担当者：小笠原（児童館担当者）相談解決責任者：藤田（裕）

４月２０日（月） １０時３０分～１３時場所：２階遊戯室

参加費（昼食費込）：５００円

ハンバーガー、ポテト、ジュース、おめでとうデザート

※参加申込み者は、弁当の準備はいりませんが、足りない人はおにぎりなどを

持って来てもいいです。

※申込み締切り４月１３日（月）厳守

※アレルギーの個別対応はできかねますのでご了承ください。

アレルギーがある方はご記入ください。

チャレンジクラブ『お花見』申込書参加費：無料

きりとり線

★チャレンジクラブとは★
児童館では、水曜日の下校後から制作やゲーム、おやつ作りなどを行っていて、放課後児童クラブ

に登録していない人も参加することができます。（行う内容によっては開催時間に変動があります。）

ほとんどの場合は、参加は無料ですが、クッキングなどの材料費として、参加費が必要な場合もありま

す。毎月『児童館だより』にて事前にお知らせをしています。電話での申込みも受け付けますので、是

非ご参加ください。

★４月チャレンジクラブ★
新年度がいよいよ始まりました。こどもたちはもちろんのこと、ご家族の皆さんもそれぞれに新しい

環境や生活に慣れるまで緊張と不安があるかと思います。児童館では、１人ひとりのペースを大切

にしながら、安心して過ごせる居場所になるようにしていきたいと思います。どうぞよろしくお願いい

たします。児童館だよりやお知らせなどを、ホームページでも公開しておりますのでご活用ください。

締切り：4月１３日（月）厳守

きりとり線

ウエルカムパーティー申込書参加費：５00円

学年氏名

緊急連絡先

アレルギーがある方はご記入ください。

がんばった会３月３０日（月）実施

≪ウエルカムお花見パーティーのお知らせ≫

みんなで新１年生の仲間入りをお祝いします。

学年氏名

緊急連絡先

子育て相談窓口について

大鰐町中央児童館では、子育て相談窓口を設置しています。

子育てに関するお悩みや相談など、何でもお気軽にご相談ください。

児童館で過ごした１年間の『思い出DVD』をみてから、『がんばったこと、ほめてほしいな』カー
ドに自分が児童館や学校、部活や習い事、家で頑張ったことなどを書いたり令和８年度、児童館で
やりたいことや、食べたい物など『みんなで楽しい児童館にしよう』カードを書いたりしました。

１年間いろいろなことを頑張りました！

１年生が頑張ったことを発

表してくれました。

フルーツをトッピングし

て美味しいデザートを作

りました

褒めてほしいことを、書い

ています✏クラブ室前に掲

示していますので、お子さん

の頑張りを沢山褒めてあげ

てください❤

皆で食べるお弁当は最高 ６年生がくじやガチャポンを担当してくれました。６年生の皆

さんいつも手伝ってくれてありがとう！

館外活動・映画鑑賞『私がビーバーになる時』３月２７日（金）実施

３回目となる館外活動は、ボウリングか映画鑑賞、どちらがよいかこども達にリクエスト

アンケートをとり映画鑑賞に決定！鑑賞作品もこども達の希望で決まりました。

自分たちの児童館づくりに向け、参加するこども達が何より楽しめることを第一に、いろ

いろな場面での話し合いや相談を大切にしていきたいと思っています。

回覧



回 覧

相談は【 無料】 です。

上記相談日以外でも随時受け付けております。

お困りのことがありましたら、下記までご連絡

ください。

【 一般相談】

開設日 令和８年５月７日（ 木）

時 間 ９： ００ ～ １２： ００

場 所 大鰐町総合福祉センター

予約受付 ５月５日（ 火） まで

◎【 予約制】 となりますので、期日までにご予約を

お願いします。

◎ ご予約の際、「 お名前」「 連絡先」「 相談内容」 を

お聞きします。

連絡先

大鰐町社会福祉協議会

電話 ４７－５１５１

担当 工藤・ 藤田












