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	こんにちは！
	訪問看護ステーションです
	「見えない脱水」を見える化！
	体水分計
	大鰐町訪問看護ステーションでは、
	体の水分状態を確認できる「体水分計」を新たに導入しました。
	高齢になると、喉の渇きを感じにくくなったり、飲水量が少なくなったりすることで、気付かないうちに脱水状態になることがあります。
	測る
	確認する
	支援する
	予防する
	大鰐町訪問看護ステーション
	0172-55-6575




